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Von 18.12. – 22.12.2023

	Datum
	Menü
	Alternative 

	Montag,
18.12.
	
Spaghetti mit Blattspinat und Champignons mit Salat

Joghurt mit Früchten


	

	Dienstag,
19.12.
	Kürbiscremesuppe

Rindergeschnetzeltes mit Nudeln und Gemüse

	

	Mittwoch,
20.12.
	
Eintropfsuppe

Gebratenes Fischfilet mit Reis und Gemüse

	

	Donnerstag,
21.12.
	
Süßkartoffel-Tofupfanne mit Knuspercurry und Salat

Obst

	

	Freitag,
22.12.
	Kein Essen!!!
Frohe Weihnachten!!!

	




Ihr/Dein Küchenteam



Amt der Oö. Landesregierung
Direktion Gesundheit und Soziales • Abteilung Gesundheit Bahnhofplatz 1, 4021 Linz
E-Mail: post@gesundes-oberoesterreich.at
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